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Bereich Einrichtungen der Behindertenhilfe: 
 
Wichtig: Informieren Sie auf jeden Fall Ihre Praxisanleitung vorher über diese 

Aufgabe. 
Aufgabe: 
 
Führen Sie im Zeitraum Do, 14. März bis Fr. 12. April bei einem Bewohner/einer 
Bewohnerin eine systematische Beobachtung durch. 
Fertigen Sie eine Tabelle mit den unten aufgeführten Kategorien an. (DIN A 4 
Querformat) 
 
1. Allgemeine Beschreibung des Bewohners / der Bewohnerin 
 
2. Beobachtungsschwerpunkte: 
 

 äußeres Erscheinungsbild des Bewohners (Bewohnerin) 
 
 Kommunikation  (Wahrnehmungsfähigkeit, Ausdruck von Gefühlen, Gestik 

Hören, Sehen (Hilfsmittel), Erinnerung, Konzentration) 

 Bewegung  (Gleichgewicht, Gleichgewichtsstörungen) 

 Essen und Trinken    (Kostformen, Bedürfnisse, Anreichen, Zubereitung) 

 Sich beschäftigen    (Tagesgestaltung, Hobbys, selbstständige Aktivitäten) 

 

 Krankheitszeichen 

 andere Auffälligkeiten 
 
Zeigen Sie Ihre Beobachtung Ihrer Praxisanleitung 
(Hier ist eine Absprache zwischen Pflegekraft und Sozialassistent(in) notwendig) 
 
Welche Maßnahmen müssen durchgeführt werden? 
 

 pflegerische 

 medizinische, 

 therapeutische 
 
Welche Aufgaben davon übernimmt eine examinierte Pflegekraft?  
 
Welche Aufgaben kann ein Heilerziehungshelfer(in) übernehmen?  
 
Hinweise: 
Erstellen Sie unter Berücksichtigung der Kategorien (Überschriften) einen 
gegliederten Beobachtungsbericht. (PC und Klarsichtmappe verwenden) 
Handschriftlicher Bericht wird nicht anerkannt und führt zur Abwertung. 
 

 Abgabe der Aufgabe: Dienstag,, 07.Mai 2019 (Ausschlussfrist) Benotung 
erfolgt im Fach HESO Erziehung und Soziales.  

Hinweis: Jeder Tag, den Sie die Aufgabe verspätet abgeben, lässt Ihre Note um eine Stufe 

schlechter werden. Das heißt im Extremfall: Wurde die Aufgabe z. B. mit „befriedigend“ 
bewertet, Sie haben aber drei Tage zu spät abgegeben ergibt sich die Note „ungenügend“ 
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Kategorien: Donnerstag 
Datum:__14.3.____ 
Uhrzeit: _________ 

Freitag 
Datum:__15.3.____ 
Uhrzeit: _________ 

 
 

 
 

 
 

Äußeres  
Erscheinungsbild 

Abcdefghijklmnopqrst 
uvwxyz 

    

Kommunikation      

Bewegung      

Essen und Trinken      

Sich beschäftigen      

Krankheitszeichen 
 

     

Andere 
Auffälligkeiten 
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Kategorien: Donnerstag 
Datum:_21.3._____ 
Uhrzeit: _________ 

Freitag 
Datum:_22.3._____ 
Uhrzeit: _________ 

 
 

 
 

 
 

Äußeres  
Erscheinungsbild 

Abcdefghijklmnopqrst 
uvwxyz 

    

Kommunikation      

Bewegung      

Essen und Trinken      

Sich beschäftigen      

Krankheitszeichen 
 

     

Andere 
Auffälligkeiten 
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Kategorien: Donnerstag 
Datum:__28.3.____ 
Uhrzeit: _________ 

Freitag 
Datum:_29.3._____ 
Uhrzeit: _________ 

 
 

 
 

 
 

Äußeres  
Erscheinungsbild 

Abcdefghijklmnopqrst 
uvwxyz 

    

Kommunikation      

Bewegung      

Essen und Trinken      

Sich beschäftigen      

Krankheitszeichen 
 

     

Andere 
Auffälligkeiten 
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Kategorien: Donnerstag 
Datum:__4.4._____ 
Uhrzeit: _________ 

Freitag 
Datum:__5.4._____ 
Uhrzeit: _________ 

 
 

 
 

 
 

Äußeres  
Erscheinungsbild 

Abcdefghijklmnopqrst 
uvwxyz 

    

Kommunikation      

Bewegung      

Essen und Trinken      

Sich beschäftigen      

Krankheitszeichen 
 

     

Andere 
Auffälligkeiten 
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